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La ciudad de Manta abre sus brazo para recibir el
XIX CURSO INTERNACIONAL DE REUMATOLOGÍA

MANTA 2024, el evento médico científico más
grande que recibe la provincia de Manabí.

El Comité Organizador ha puesto especial énfasis,
como todos los años, para hacer una especial

selección de temas de actualidad en reumatología
mismos que serán presentados por prestantes

especialistas nacionales e internacionales,
verdaderos referentes de nuestra profesión que
han incluido a la ciudad de Manta, Ecuador en su

agenda para poner a disposición de todos los
asistentes sus conocimientos y experiencias.

Su presencia en este XIX Curso Manta 2024 es
muestra del acierto del Comité Organizador,

deseando que este evento cumpla con sus altas
expectativas de desarrollo, crecimiento profesional

y que sirva como herramienta para mejorar la
atención a nuestros pacientes, razón de ser de

nuestra profesión.

Dr.  Carlos Ríos Acosta
DIRECTOR MÉDICO CERER

BIENVENIDABIENVENIDA

www.cerer.com.ec/manta2024



TEMAS RELEVANTESTEMAS RELEVANTES

Uso de inteligencia artificial en reumatología

Manifestaciones cutáneas de las enfermedades reumáticas

Lupus Eritematoso Sistémico: Nuevos horizontes de tratamiento

Inteligencia artificial en las Espondiloartritis

Osteosarcopenia: una nueva epidemia

Osteonecrosis mandibular

Inhibidores Jak: más allá de la Artritis Reumatoide

Seguridad de los opioides

Simposio de Artritis Reumatoide

Simposio de Fibromialgia

Simposio de vitamina D

Taller de Ecografía en Reumatología

Taller de Biopuntura

Taller de Viscosuplementación

Curso pre congreso de Osteoporosis 2024

Escuela de Lupus Ecudor
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CURSO
INTERNACIONAL DE

REUMATOLOGÍA 
DEL PACÍFICO

MANTA 2024MANTA 2024

REUMATÓLOGOS

CLÍNICOS

INTENSIVISTAS

FISIATRAS 
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www.cerer.com.ec/manta2024

CONTACTO E INFORMACIÓN

Alejandro Rios
Coordinador General
Móvil: +593  985567854

Mail: cererguayaquil@gmail.com



JORNADA CIENTÍFICA
Moderadores: Dra. Amada Barcia, Dr. Mario Moreno

08:50 – 09:00 INAUGURACIÓN DEL XIX CURSO INTERNACIONAL DE
REUMATOLOGÍA MANTA 2024

Dr. Carlos Ríos
DIRECTOR MÉDICO CERER

09:00 – 09:25 Osteoporosis factores de riesgo y complicaciones Dr. Carlos Rios
Reumatólogo - Guayaquil

09:25 – 09:50 Osteoporosis secundarias Dr. Mario Moreno
Reumatólogo - Guayaquil

09:50 – 10:15 Viajando a través de las fases esqueléticas de la vida para un
mejor tratamiento de la Osteoporosis

Dr. Samira García
Reumatólogo - Argentina

10:15 – 10:40 Osteoporosis con alto riesgo de fractura y osteoformadores Dr. Carlos Rios
Reumatólogo - Guayaquil

10:40 – 11:00 PREGUNTAS Y DISCUSIÓN TODOS LOS EXPOSITORES

11:00- 11:30

JORNADA CIENTÍFICA
Moderadores: Dra. María F. Egüez, Dra. Marla Rodríguez

11:30 – 11:55 Densitometría: Posicionamiento e interpretación Dr. Carlos Ríos
Reumatólogo - Guayaquil

11:55 – 12:20 Suplementación de calcio y vitamina D en la osteoporosis:
¿Son necesarios?

Dr. Samira García
Reumatólogo - Perú

12:20 – 12:45 Rehabilitación de la osteoporosis:
Ejercicios físicos vs. ejercicios terapéuticos

Dr. Juan Ampuero
Fisiatra - Guayaquil

12:45 – 13:00 CASOS CLÍNICOS TODOS LOS EXPOSITORES

13:00 – 15:00

PROGRAMA GENERALPROGRAMA GENERAL
Jueves 25 de julioJueves 25 de julio

CURSO PRE CONGRESO 2024
OSTEOPOROSIS Y DENSITOMETRÍA MINERAL ÓSEA

CURSO PRE CONGRESO 2024
OSTEOPOROSIS Y DENSITOMETRÍA MINERAL ÓSEA

JORNADA MATUTINAJORNADA MATUTINA

AUSPICIO LABORATORIO MEDICAMENTA



SESIÓN DE LUMBALGIA
Moderadores: Dra. Marla Rodríguez, Dr. Juan Ampuero

15:00 - 15:25 ¿Cómo evaluar un paciente con dolor lumbar en atención
primaria?

Dr. José Martínez
Reumatólogo - Guayaquil

15:25 – 15:50 Dolor lumbar inflamatorio: Espondiloartritis axial, ¿Por qué
se tarda tanto el diagnóstico?

Dra. Claudia Vera
Reumatóloga - Guayaquil

15:50 – 16:15 Abordaje del paciente con lumbalgia. Utilidad de las
imágenes para el diagnóstico diferencial

Dr. Javier Rosa
Reumatólogo - Argentina

16:15 - 16:30 PREGUNTAS Y DISCUSIÓN TODOS LOS EXPOSITORES

16:30 – 17:00

JORNADA CIENTÍFICA
Moderadores: Emilio Aroca, Dr. José Martínez

17:00 – 17:30 Manifestaciones cutáneas de las enfermedades reumáticas Dr. Enrique Loayza
Dermatólogo - Guayaquil

17:30 – 18:00 ¿Por qué prevenir el herpes zóster en las enfermedades
autoinmunes? 

Dr. Guillermo Pons
Reumatólogo - Argentina

18:00 – 18:30 Relación entre COVID 19 y el desarrollo o exacerbación de
enfermedades autoinmunes

Dra. Sara Vargas
Reumatóloga - Guayaquil

18:30 – 19:00
CONFERENCIA GRUPO FARMA

Colágeno no hidrolizado en enfermedades reumáticas: ¿Hay
evidencia?

Dr.  Carlos Ríos
Reumatólogo - Guayaquil

20:00 – 24:00

PROGRAMA GENERALPROGRAMA GENERAL
Jueves 25 de julioJueves 25 de julio

EVENTO PRINCIPALEVENTO PRINCIPAL

JORNADA VESPERTINAJORNADA VESPERTINA

Inaugural



SESIÓN DE PSORIASIS
Moderadores: Dra. Sara Vargas, Dr. Mario Moreno

09:00 – 09:25 Psoriasis y artritis, ¿Se puede prevenir? Dr. Enrique Loayza
Dermatólogo - Guayaquil

09:25 – 09:50 Big data e inteligencia artificial en las espondiloartritis:
Perfilamiento terapéutico de pacientes 

Dr. Wilson Bautista
Reumatólogo - Colombia

09:50 – 10:15 Artritis psoriásica: ¿Cuál es la mejor opción terapéutica? Dr. Enrique Soriano
Reumatólogo - Argentina

10:15 – 10:40 Comorbilidades en Artritis Psoriásica: ¿Se tienen que tratar? Dra. Claudia Vera
Reumatóloga - Guayaquil

10:40 – 11:00 PREGUNTAS Y DISCUSIÓN TODOS LOS EXPOSITORES

11:00 - 11:30

JORNADA CIENTÍFICA
Moderadores: Dra. Amada Barcia, Dr. Emilio Aroca

11:30 – 12:00
CONFERENCIA RODDOME PROCAPS

Sarcopenia y enfermedades reumáticas
Dr.  Carlos Ríos

Reumatólogo - Guayaquil

12:00 – 12:30
CONFERENCIA RODDOME PROCAPS

 Impacto del binomio D3 + K2 en la prevención y tratamiento
de la Osteoporosis

Dr. Mario Moreno
Reumatólogo - Guayaquil

12:30 - 13:30

SIMPOSIO MEDICAMENTA
Artrosis: Sobrepeso y obesidad

Moderadoras: Dra. Kerly Cruz, Dr. Juan Ampuero

Manejo integral de la osteoartritis
Dr.  Carlos Ríos, Reumatólogo - Guayaquil

Manejo farmacológico de la obesidad
Dra. Stefany Baquero, Endocrinóloga - Quito

13:30 – 15:00

PROGRAMA GENERALPROGRAMA GENERAL
Viernes 26 de julioViernes 26 de julio

EVENTO PRINCIPALEVENTO PRINCIPAL

JORNADA MATUTINAJORNADA MATUTINA



SESIÓN DE ARTRITIS REUMATOIDE
Moderadores: Dra. Kerly Cruz, Dr. José Martínez

15:00 - 15:20 Artritis reumatoide y remisión libre de drogas: ¿Se puede
lograr?

Dr. Javier Rosa
Reumatólogo - Argentina

15:20 – 15:50
CONFERENCIA BAGÓ

Tofacitinib: Más allá de la artritis reumatoide
Dra. Claudia Vera

Reumatóloga - Guayaquil

15:50 – 16:20 Utilidad de la ecografía en Artritis Reumatoide temprana Dr. Javier Rosa
Reumatólogo - Argentina

16:20 – 16:30 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS TODOS LOS EXPOSITORES

16:30 - 17:00

17:00– 17:25

CONFERENCIA GRUNENTHAL
Seguridad de los opioides en el manejo de las enfermedades reumáticas

Dr. Mario Moreno, Reumatólogo - Guayaquil
Dr.  Carlos Ríos, Reumatólogo - Guayaquil

SESIÓN DE ARTROSIS
Moderadores: Dra. Marla Rodríguez, Dr. Gustavo Bocca

17:25 – 17:50 Artrosis de rodilla:
¿Ácido hialurónico o corticoides intraarticulares?

Dr. Salomón Zurita
Traumatólogo - Guayaquil

17:50 – 18:15
CONFERENCIA BAGÓ

Nutracéuticos en el manejo de la osteoartritis: ¿Tienen
evidencia?

Dr.  Carlos Ríos
Reumatólogo - Guayaquil

18:15 – 18:40
CONFERENCIA BERKANA FARMA

Son los biopolímeros una nueva opción terapéutica en el
manejo de la osteoartritis de rodilla

Dr. Emilio Aroca
Reumatólogo - Machala

18:40 - 19:05 Manejo quirúrgico de la artrosis: De la artroscopía a la
prótesis

Dr. Salomón Zurita
Traumatólogo - Guayaquil

19:05 - 19:30 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS TODOS LOS EXPOSITORES

PROGRAMA GENERALPROGRAMA GENERAL
Viernes 26 de julioViernes 26 de julio

EVENTO PRINCIPALEVENTO PRINCIPAL

JORNADA VESPERTINAJORNADA VESPERTINA



JORNADA CIENTÍFICA
Moderadores: Dra. Kerly Cruz, Dra. Claudia Vera

09:00 – 11:00

ESCUELA DE LUPUS ECUADOR 2024

Lupus Eritematoso Sistémico en Ecuador: ¿Cómo se presenta? (20)
Dr. Mario Moreno, Reumatólogo - Guayaquil

Lupus Eritematoso Sistémico: Nuevos horizontes de tratamiento (20)
Dr. Guillermo Pons, Reumatólogo - Argentina

Simuladores de Lupus (20)
Dra. Yelena Sánchez, Reumatóloga - Portoviejo

Remisión en nefritis lúpica: ¿Cómo lograrlo? (20)
Dr. Guillermo Pons, Reumatólogo - Argentina

Biopsia y rebiopsia en nefritis lúpíca: ¿Es necesario? (20)
Dr. Enrique Soriano, Reumatólogo - Argentina

DISCUSIÓN Y PREGUNTAS

11:00 – 11:30

JORNADA CIENTÍFICA
Moderadores: Dra. María F. Egüez, Dra. Yelena Sánchez

11:30 - 12:00
CONFERENCIA BERKANA FARMA

Seguridad de los JAKINIBS
Dr.  Carlos Ríos

Reumatólogo - Guayaquil

12:00 – 12:30
CONFERENCIA STEIN

Metotrexate: ¿En dónde estamos y a dónde vamos?
¿Sigue siendo efectivo?

Dra. Ivonne Quezada
Reumatóloga - Quito

12:30 – 13:00

ANTI TNF vs. INHIBIDORES IL 17/23 EN EL TRATAMIENTO DE LA ARTRITIS PSORIÁSICA
Moderadores: Dra. Claudia Vera, Dr. Mario Moreno

¿Por qué los ANTI TNF?
Dr. Enrique Soriano, Reumatólogo - Argentina

¿Por qué los INHIBIDORES IL 17/23?
Dr. Wilson Bautista, Reumatólogo - Colombia

13:00 - 13:30

SIMPOSIO FAES FARMA: VITAMINA D EN LA SALUD HUMANA
¿SON TODAS IGUALES?

Dr. Mario Moreno, Reumatólogo - Guayaquil

Dr.  Carlos Ríos, Reumatólogo - Guayaquil

20:00 – 24:00 CLAUSURA

PROGRAMA GENERALPROGRAMA GENERAL
Sábado 27 de julioSábado 27 de julio

EVENTO PRINCIPALEVENTO PRINCIPAL

JORNADA MATUTINAJORNADA MATUTINA
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13:00 - 15:00
SALON MANABÍ 1

CUPO
25 ASISTENTES

TALLER DE VISCOSUPLEMENTACIÓN
Moderadora: Dra. Marla Rodríguez

Dr. Mario Moreno, Reumatólogo - Guayaquil
Dra. Amada Barcia, Reumatóloga - Portoviejo

PROGRAMA GENERALPROGRAMA GENERAL
TALLERESTALLERES

Viernes 26 de julioViernes 26 de julio

09:00 - 11:00
SALON MANABÍ 1

CUPO
30 ASISTENTES

TALLER DE BIOPUNTURA
Moderadora: Dra. Carmen Peña

Dr. Emilio Aroca, Reumatólogo - Machala

Sábado 27 de julioSábado 27 de julio

09:00 - 11:00
SALON MANABÍ 1

CUPO
30 ASISTENTES

TALLER PRÁCTICO DE ECOGRAFÍA CON PACIENTES
Moderadora: Dra. Letty Moreno

Dr. Javier Rosa, Reumatólogo - Argentina
Dr. José Martínez, Reumatólogo - Argentina
Dr. Pablo Landívar, Radiólogo - Guayaquil

07:30 - 08:30
SALON MANABÍ 1

CUPO
20 ASISTENTES

DESAYUNO CON EL EXPERTO
Moderadora: Dra. Kerly Cruz

Emergencias en lupus eritematoso sistémico: Manejo clínico
Dr. Guillermo Pons, Reumatólogo - Argentina

07:30 - 08:30
SALON MANABÍ 1

CUPO
20 ASISTENTES

DESAYUNO CON EL EXPERTO
Moderadora: Dra. Sara Vargas

Recomendaciones para el tratamiento de la espondiloartritis axial
Dr. Wilson Bautista, Reumatólogo - Colombia



→ Material promocional
→ Curso Pre Congreso 2024
→ Conferencias
→ Coffee break
→ Cocktail inaugural
→ Cena de Clausura

Incluye

PARA ASISTIR AL CURSO PRE CONGRESO 2024 DEBE ESTAR INSCRITO AL CURSO

Inscripciones
→ Efectivo, depósito, transferencia

CERER - Centro de Reumatología y Rehabilitación
Banco Pichincha, Cuenta Corriente N° 3474488804

→ Tarjetas de crédito

www.cerer.com.ec
GUAYAQUIL
Clínica Kennedy Alborada
Torre Sur, nivel 10, cons. 1004
Teléfonos:  04 2 232400
0967481000 - 0969918632

SAMBORONDÓN
Clínica Kennedy

Torre Alfa, nivel 5, cons. 512
Teléfonos:  04 6  024389 -  0989948480

PARA ASISTIR AL CURSO PRE CONGRESO 2024 DEBE ESTAR INSCRITO AL CURSO

www.cerer.com.ec/manta2024www.cerer.com.ec/manta2024

INFORMACIÓN: ALEJANDRO RIOS - COORDINADOR GENERAL.         +593 98 556 7854

Médicos Especialistas

Medico Generales
Médicos Residentes
Médicos Rurales

 Licenciados

 Estudiantes de medicina

$250

$175
 

 $150

 $100

https://www.cerer.com.ec/manta2024


Dirección: KM. 1.5 Vía a Barbasquillo, Manta 130214
Teléfono: (05) 267-7503

¿Cómo llegar al hotel Mantahost?

https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=79bf933fae3a5b5d&bih=607&biw=1360&hl=es-419&sxsrf=AM9HkKkzbRbTdarR7uDo4RIAjirBq2K0mw:1699186441426&q=mantahost+hotel+direcci%C3%B3n&ludocid=2790163505791852062&ved=2ahUKEwjR_v3h6qyCAxX-QjABHUHwD-8Q6BN6BAg8EAI
https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=79bf933fae3a5b5d&bih=607&biw=1360&hl=es-419&sxsrf=AM9HkKkzbRbTdarR7uDo4RIAjirBq2K0mw:1699186441426&q=mantahost+hotel+tel%C3%A9fono&ludocid=2790163505791852062&ved=2ahUKEwjR_v3h6qyCAxX-QjABHUHwD-8Q6BN6BAg3EAI
https://www.google.com/search?q=MANTAHOST+GOOGLE+MAPS&source=lmns&bih=607&biw=1360&hl=es-419&sa=X&ved=2ahUKEwih95Te6qyCAxVAcTABHRurBRQQ_AUoAHoECAEQAA#
https://maps.app.goo.gl/BYBNn7UvdVzGdvQr8


www.cerer.com.ec GUAYAQUIL
Clínica Kennedy Alborada

Torre Sur, nivel 10, cons. 1004
Teléfonos:  04 2 232400 - 0967481000 - 0969918632

SAMBORONDÓN
Clínica Kennedy
Torre Alfa, nivel 5, cons. 512
Teléfonos:  04 6  024389 -  0989948480

A U S P I C I A N T E S



www.cerer.com.ec/manta2024
INFORMACIÓN ACTUALIZADA

www.cerer.com.ec

GUAYAQUIL
Clínica Kennedy Alborada

Torre Sur, nivel 10, cons. 1004
Teléfonos:  04 2 232400 - 0967481000 - 0969918632

SAMBORONDÓN
Clínica Kennedy
Torre Alfa, nivel 5, cons. 512
Teléfonos:  04 6  024389 -  0989948480

http://www.cerer.com.ec/landingpage2024

